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Tema de investigacion

Los productos de tecnologfa asistencial ayudan a las
personas en sus actividades cotidianas. Algunos ejemplos
son el software de texto a voz para la comunicacion, el
software utilizado para la planificacion de la transicion y la
realidad virtual (RV) para aprender habilidades laborales y de
entrevista.

Las personas con discapacidades intelectuales y del
desarrollo (IDD, por sus siglas en inglés) pueden utilizar

la tecnologfa para mejorar su autonomia, independencia,
autodeterminacion y calidad de vida en la educacion, el
empleo, la inclusion en la comunidad y la autodeterminacion
(Friedman, 2023).

Algunos nifios con IDD utilizan apoyos tecnolégicos

en la escuela como parte de sus Planes Educativos
Individualizados. Al graduarse, pueden tener problemas
para financiar la tecnologia que aprendieron a utilizar en la
escuela. Los adultos con IDD pueden tener dificultades para
identificar y pagar la tecnologia que necesitan. Puede ser
dificil calificar y conseguir financiamiento gubernamental
para el acceso a la tecnologfa. La falta de tecnologfa
asequible puede dificultar el acceso y limitar la utilidad y el
impacto de la tecnologia para las personas con IDD y sus
familias (Khanlou et al., 2020).

Antecedentes del estudio

La encuesta Family & Individual Needs for Disability
Supports (Necesidades familiares e individuales de apoyo

a la discapacidad) (FINDS, por sus siglas en inglés) 2023
pregunto sobre las experiencias de 3,113 cuidadores de
personas con IDD en los Estados Unidos. El estudio fue
realizado por el Centro de Investigacion y Capacitacion sobre
la Vida Comunitaria del Instituto de Integracion Comunitaria
en colaboracion con The Arc. Hemos utilizado los datos

de FINDS 2023 para examinar el acceso a la tecnologia, la
utilidad y las necesidades no cubiertas de las personas con
IDD.

Acceso: grado de disponibilidad y facilidad de uso del
apoyo tecnoldgico.

Necesidades no cubiertas: medida en que no se dispone
de ayudas tecnologicas.
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Principales resultados

Las personas mayores con IDD (entre
55 y 65 ailos) tenian menos acceso a
la tecnologia. Las personas en edad
escolar tenian mayor acceso a la
tecnologia.

Los adultos con IDD de 55 afios o0 mas teniany
utilizaban la tecnologia para menos actividades
que los nifnos hasta los 21 afos y los adultos de

22 a 55 aios.
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Las personas con IDD que llevaban mas
de 10 ainos esperando financiamiento
publico tenian menos acceso a

la tecnologia y mas necesidades
tecnolégicas no cubiertas.

Los participantes con familiares a la espera de
ayudas y servicios tienen mas probabilidades
de declarar al menos una necesidad
tecnolégica no cubierta.
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Las personas con IDD que esperaban
financiamiento publico tenian mas
probabilidades de tener al menos una
necesidad tecnoldgica no cubierta.

Recomendaciones de
politica

- Ayudar a los estudiantes que abandonan la escuela a

planificar cémo cubrirdn sus necesidades tecnoldgicas
después de graduarse.

- Financiar la tecnologfa necesaria para las personas que
esperan ayudas y servicios a largo plazo.

- Compartir informacion sobre organizaciones que ofrecen
recursos y apoyo tecnoldgicos.

+ Animar a los Estados a invertir en soluciones de
Technology First para personas con IDD.

+ Garantizar un acceso equitativo a los recursos tecnoldgicos
para las personas de diversas comunidades culturales y las
gue tienen menos recursos economicos.
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El desarrollo de este PRB fue apoyado por el Acuerdo Cooperativo
#90DNPA0001-01 y la Subvenciéon #90RT5019 de la Administracion de
Vida Comunitaria (ACL) a la Universidad de Minnesota. Los puntos de vista
no representan necesariamente la polftica oficial de la ACL.

La Universidad de Minnesota se encuentra en Min/ Séta Makhdche, la
patria legitima de los Dakhdta Oydte. Reconocemos que Estados Unidos no
cumplié su parte de estos tratados sobre la tierra. Es el desplazamiento
actual y continuado de los Dakhdta Oydte lo que permite que la
Universidad siga existiendo hoy en dfa.

La opresion y la discriminacion constantes en Estados Unidos han
provocado importantes traumas a muchas personas de color, inmigrantes,
con discapacidad y otras personas oprimidas. En ICl, afirmamos nuestro
compromiso de abordar el racismo sistémico, el capacitismo y todas las
demas desigualdades y formas de opresién para garantizar comunidades
inclusivas.





